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 مقد مه

الحمد الله رب العالمین والعاقبة للمتقین ولا عـدوان إلا علـى          

والسلام على خاتم النبیین، وعلى آله وأصحابه  الظـالمین، والصـلاة

 :وبعدیوم الدین  أجمعین، ومن تبعهم بإحسان إلـى

 
 ؛."همانا دین پسندیده نزد پروردگار دین اسلام است"

هرگز ازوی پذیرفته  نماید، انتخاب دیگری هركـه غیر از اسـلام دیـن

 .است )گنهکاران( نمیشود  و او درآ خرت از زیان كاران

خداوند متعال را که جهان را با  )اندازه( حد بی پایان، سپاس حمد بی

تمام راز ها، مملواز عجائب،  زیبایی ها، روز را برای عبادت و 

 رفعن آشب را برای استراحت تا تمام خستگی های روز در  ،کار

با ذکر الله )ج( برخیزد و برای به  صادقصبح . تا خلق کرد ،گردد

 دست آوردن رزق حلال حرکت نماید.

را غنی ازمعدنیات، آب و هوا را برای بقای سپاس گذارم تا زمین 

لی شند ووتا بخورند، بن ،نباتات آفرید حشرات، انسان ها، حیوانات،

 اصراف نکنند.

آفرید تا در  خاصانسان ها را اشرف مخلوقات با عقل عالی و عاطفه 

 د.نبین آفریده گان خیلی متفاوت و اشرف مخلوقات باش

امبر ودین کامل را نصیب خیلی خرسندم که برای من آخرین پی

تا بتوانم از دریچه کوچک نموده را لطف  خوبگردانیده و صحت 
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برادران  همرایآگاهی و اندوخته های که به من اعطا فرموده، 

 شریک سازم.مسلمانم 

 

 !اپروردگار

، م، نشناسیغیر از تو نبینیم ،  طوریكهساز ما آسان خود را برای راه

،  برسان )از بین بردن، نابود ساختن( فنا مقام بهما را  و هستی ذات

 و )تکبر، کبر، غرور( از انانیت ای )تصور،  فکر، خیال(تا شائبه 

، )خالص نباشد و سراپا بنده محض مان در وجود )غرور(استكبار

 .باشیم تو بوده )بنده( عبد  پاک، صاف( و

 

 نظران و دست اندرکارانیکه این  از کلیه صاحب

 ات به عمل می آیدکتاب را مطالعه می نمایند، تقاضا 

نکته نظرات وپیشنهادات خود را برای بازنگری این 

 کتاب ارسال نمایند.

 

 

Whats App: ۴۱333۱9339 

 

 

 با عرض حرمت

 داکتر مهندس حشمت الله اتمر
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 بازی های دخترانه

  . پنجاق۱

گیز ان بسیار خاطره های قدیمی افغانی کهبازی از  ی، یکپنجاقبازی 

های  بازی های پیش از اسباب ویژه برای نسل و محبوب به

 الکترونیکی است.

 
 تصویری از سنگ پنجاق
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های یک بازی برتر خانوادگی را گفت این بازی همه ویژگی توان می

 .ستا دارا

ارت، و مه چانسنیاز به امکانات اندک و طبیعی، توزیع بسیار مناسب 

های چشمی و هماهنگی چشم و دست، انعطاف برای  تقویت مهارت

فره(، ن سنین مختلف، انعطاف برای تعداد بازیکنان مختلف )از دو تا ده

 نهایتاً جذابیت و هیجان. ،متنوع ،مراحل فراوانزمان اندک، 

 :مثال به طور

قویت ها و ت ل صحیح سنگوبا اینکه عمده بازی مبتنی بر مهارت کنتر

مهارت دستی است، اما اینکه پس از ریخته شدن، سنگها چگونه در 

 .مهارت نسبت بهاست  چانسکنار هم قرار بگیرند، بیشتر 

 سنگ به کار گیری در بازی:

بازی پنجاق، پنج عدد سنگ که نسبتآ کلوله و لشم باشد در نظر  در

 گرفته میشود.

رنگ سنگ ها مطرح بازی و بحث نیست، در صورت عدم پیدایش 

دانه های میوه  ،سنگ های کلوله  و لشم میتوان از سنگچل، مهره

 نیز استفاده نمود.شده، یا گل کلوله خشک   لوکات
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 پنجاقتصویری از گروپ علاقه مند 
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تکه و دارای حالت صیقلی باشد.  باید یک پنجاقسنگ مناسب بازی 

 یا جوی (ها رودخانه) دریا هاها در کف  بهترین نوع سنگ معمولآ

زوایای نوک تیز و شود؛ زیرا در حین حرکت آب  های آب پیدا می

 .شود میو لشم ها گرفته  سنگ

وک تیز سنگ نزیرا باشد؛ ن نوک تیز، نمایند باید سنگی که انتخاب می

 شود. ها زخم شدن دستخراشیده و  (موجب) میتواند سبب

؛ زیرا در حین نباید شودنیز استفاده   سمنتیو  گچی های از سنگ

 .شوند می (ردوختوته، ) پارچهیکدیگر  اها ب بازی و برخورد سنگ

اندازه نه خیلی بزرگ و نه خیلی  هها ب سنگ شود تا کوششهمچنین 

 راحتی در مشت ای که هر پنج سنگ به ؛ به گونهشودکوچک انتخاب 

 .جا شود بازی کنان

ها از نظر رنگ با یکدیگر متفاوت باشند تا انتخاب  بهتر است سنگ

 .تر باشد راحت ،بازیمختلف آنها در مراحل 

 سنگ عامل: 

مراحل با دست راست به هوا پرتاب می شود و در  آسنگی که در اکثر

 .شود ها انجام می همان حین، کارهایی با بقیه سنگ

برای آسان شدن توضیح بازی، اصطلاحاً این سنگ را سنگ عامل  

 نامند. می

ها جمع  قی سنگاهنگامی که سنگ عامل روی هواست، ب آوری:جمع

 شود. آوری می
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با هربار پرتاب سنگ عامل فقط یک سنگ از روی  جمع آوری تکی:

 .شود زمین برداشته می

های روی  در زمان پرتاب سنگ عامل همه سنگ جمع آوری کلی:

 .میشود یجمع آورزمین 

 

 
 پنجاقجریان بازی تصویری از 
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 :قل دو قل یکمراحل بازی 

 کقل دو قل، تعداد مراحل بازی ی کمهمترین مسئله درباره بازی ی

که حفظ کردن ترتیب آنها کار دشوار است و تنها برای  بودهقل دو قل 

 .میسر است ،داوم این بازی را انجام داده اندتافرادی که به صورت م

قل دو قل بسیار مشهور و معروف  کبا این حال مراحل اول بازی ی

 است.

و سپس گرفته راست دست ابتدا هر پنج سنگ را در  ،برای شروع

با  اشته،. سنگ عامل را از روی زمین بردریخته میشودروی زمین 

جمع آوری تکی انجام و سنگ عامل به هوا، هربار پرتاپ سنگ عامل 

 .دنیز گرفته میشو

 دمیگیردر دست دیگر قرار ه شدهحالا سنگی را که از زمین برداشت

 .میشودو همین کار تکرار  رفتهبه سراغ سنگ بعدی  سپس

 آموقت  شخصبیفتد نوبت  ها از دست تن سنگاگر حین پرتاب یا برداش

 گسن درینصورت شخص اول شود.  یابد و نوبت حریف می پایان می

شخص اول د و او نیز بازی را همانند ده ها را به بازیکن بعدی می

به سلامت عبور کرد « قل کی»کند. اگر از مرحله  آغاز می )نخست(

ا د؛ بدهمی را نیز به همان ترتیب انجام « پنج قل»تا « دو قل»مراحل 

د، باید دار هایی که از زمین برمی تفاوت که در هر مرحله، سنگ

متناسب با شماره مرحله باشد. یعنی در دو قل، دو سنگ، در سه قل، 

قل یک دسته تایی همراه با یک تکی و در چهار  یک دسته سنگ سه

 .ددار چهارتایی برمیسنگ 
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 ها اما در مرحله پنجم ابتدا از مشت خود که دربردارنده همه سنگ

د و در همان حین، جمع کن پرتاب میبه بالا )هوا( ست، یک سنگ ا

د. آنگاه همانند چهار قل، هر چهار سنگ را هنگام کن آوری کلی می

 .ددار ب مجدد سنگ از روی زمین برمیپرتا

 
 پنجاقجریان بازی تصویری از 
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 خورن بخور/ی بنام  بعد مرحله قل تا پنج قل کاول از ی همرحل از  بعد

 یاد میشود.

 
 پنجاقجریان بازی تصویری از 

 

 نه خور: مرحله بخور/

 ؟پرسد بخور یا نخور در این مرحله بازیکن از رقیب خود می

همدیگر برخورد  ها به  این است که سنگ« بخور یا نخور»منظور از 

 ؟نه کنندکنند یا 

ای مایل  برای انجام این مرحله دست چپ به صورت سرسره با زاویه 

شد. روی زمین با سرانگشتان در صورتیکه؛ رفته میشوددرجه گ ۴۵به 

ها را از قسمت کف دست نزدیک به مچ  هر یک از سنگ وقت درین

است که بین بخور و با رقیبب انتخاب دیگر  ،ددهمیروی دست سُر 

 .نمایدمیرا انتخاب سنگ نخور کدام 
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 پنجاقجریان بازی تصویری از 
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 پنجاقجریان بازی تصویری از 
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ه شنیدای که صدای برخورد آنها  د به گونهدهمیها را سُر  سنگ بخور:

 شود. 

 .د که با یکدیگر برخورد نکننددهمیها را سُر  ای سنگ به گونه نخور:

 نشکنبشکن / 

اگر حریف بگوید بشکن در  ،شود قل انجام می کدقیقا شبیه مرحله ی

ها شنیده شود؛ اما  ها باید صدای برخورد سنگ زمان گرفتن سنگ

 .دید این کار را بدون صدا انجام دهاگر بگوید نشکن با

 جارو/ پارو

 د: نحالا که به مرحله جارو پارو رسید

د و به دار میسنگ عامل را بر ،ریختهها روی زمین  سنگبازی کن 

ه سنگ روی هواست روی زمین با در این مدت ک ،کندمیهوا پرتاب 

 . دهدمیانجام را ان حرکتی شبیه جارو کردن زمین دست

 و در میشودقبل از آنکه سنگ به زمین برسد جمع آوری تکی انجام 

 . سنگی که از روی زمین برداشتهگرفته میشودنهایت سنگ در هوا 

ه بدیگر  د و این مرحله برای سه سنگدهمیر دست دیگر قرار د شده

 .میشودتکرار عین شکل 

این مرحله مانند  ،درس بعد از گذشتن مرحله جارو به مرحله پارو می

 .حرکت دستانبا تفاوت ولی ست امرحله جارو
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 :کُن تخم

حالا یک سنگ را با  میگیرد،ها در دست راست قرار  تمام سنگ

و یک سنگ در تیغه خارجی کف دست  گرفتهت و اشاره صانگشت ش

ای که با مشت کردن دست، انگشت کوچک سنگ را  ؛ به گونهگذاشته

 نگه دارد. 

کند یمبه هوا پرتاب  هت و اشاره گرفتصحالا سنگی را که با انگشت ش

و به حالت  دادهتان قرار ها را در تیغه خارجی دس یکی از سنگ و

 د. گذارمیتخم گذاشتن روی زمین 

 تا هر چهار میشوداین کار برای سه سنگ باقیمانده دیگر نیز انجام 

حال با سنگ عامل بقیه سنگ ها  سنگ روی زمین قرار گرفته باشد.

 .دنکمیرا به صورت تکی جمع 

د، نباید بین نگذار سنگی را که به عنوان تخم روی زمین میشود توجه 

 .دمماس با زمین رهایش کن د، بلکه کاملآپرت کنراه 

 :کوب گوشت

و سنگ عامل را پرتاب  ،گرفتهها در دست تمام سنگ تحالدرین 

یکی  و گرفتهد. سنگ عامل را زنمیمانند گوشتکوب به زمین   را مشت

برای باقی  و ددهمیقرار  های درون مشت را در دست چپ از سنگ

 .دکنمیهمین کار را تکرار ، دست یها سنگ

 دیوار:  یرو

د و پنج سنگ را گذارمیرا به صورت دیوار روی زمین  دست چپ

سنگ عامل را انتخاب  بعدآ ،دریزمیسمت راست دیوار روی زمین 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 افغانستان مردممحلی های بازی ها و سپورت 

.......................................................... 
 

2۷ 

و پس از پرتاب آن، هر یک از چهار سنگ را به صورت تک  نموده

در نهایت می اندازد، د و به آن سمت دیوار دارمیتک از روی زمین بر

 .دپردازمی آوری تکی  دیوار را برداشته و به جمع

 زیر دیوار:

این  میدارد،را با کمی فاصله از زمین نگه  دست چپ درین حالت 

ها را از زیر دست  ، سنگبوده طوریکه یمرحله عکس مرحله قبل

 .دانداز به آن سمت دیوار می چپ

 :دروازه

 ، به گونهقرار دادهروی زمین  نیم دایروی،را به صورت  پدست چ

 دهد. را نشان تان روی زمین باشد و تشکیل دروازه دس نوکای که 

و بعدآ سنگ عامل را انتخاب  ،دریزمیپنج سنگ را روی زمین بعدآ 

د. در مدت زمانی که سنگ روی هواست، کنمیبه هوا پرتاب آنرا 

این کار را با  دادههای روی زمین را به داخل دروازه، هدایت  سنگ

 .ددهمیها روی زمین انجام  سُر دادن سنگ

آوری کلی از  ها را با روش جمع د و سنگدارمیحالا دروازه را بر

 .دکنمیروی زمین جمع 

 :عروس / داماد

اندازد.  ها را یک جا به طرف بالا می در این مرحله، بازیکن سنگ

وارونه می کند )دست ها را  در فاصله بازگشت آنها به سرعت دست

ها روی دستش فرود  ای که سنگ گرداند( به گونه را به رو برمی
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ها از روی دست باعث سوختن  حتی افتادن یکی از سنگ ،بیایند

 .شود بازیکن می

د، عروس / داماد کدام کنمیها از رقیب سوال  بعد از گرفتن سنگ

 سنگ باشد.

 ،کند / داماد انتخاب می رقیب یکی از پنج سنگ را به عنوان عروس

 و دروی زمین بینداز  غیر از آن سنگرا ها  باید همه سنگ بازیکن

 .دبگیر کردهسپس آن را به هوا پرتاب 

 :زنجیره 

آید،  قل دو قل به شمار می کترین مرحله بازی ی این مرحله که سخت

 میکبا  ،قل است کین مرحله این بازی، یعنی مرحله یمانند راحت تر

ها، فقط  قل، هنگام جمع آوری تکی سنگ کتفاوت که در مرحله ی

ر سنگی که ، اما در این مرحله هنگ عامل را به هوا پرتاب می کردس

د، به سنگ عامل اضافه می شود. بنابراین از روی زمین جمع می کن

و آنها را  انداختهم، باید دو سنگ را به هوا برای جمع کردن سنگ سو

باید سه سنگ را به هوا پرتاب  کردن سنگ چهارم د. برای جمعبگیر

ا باید چهار سنگ ر د و در پایان برای برداشتن سنگ آخرکند و بگیر

زمین، همه آنها را  د و پس از برداشتن سنگ از رویبه هوا بینداز

 !دروی هوا بقپ

عنوان سنگ  بهرا وقتی چند سنگ  ،دشواری این مرحله این است که

د، در هوا پراکنده می شوند و گرفتن دوباره همه زعامل به هوا می اندا

 عبور از این مرحله آن است که سنگ  آنها با هم بسیار دشوار است.

ان ش د تا از پراکنده شدنمترین ارتفاع ممکن به هوا بیندازها را با ک

 .دجلوگیری کن
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 . جز بازی2

 رجز بازی یکی از بازی های قدیمی کشور ما بوده که بین اطفال چها

هم در بسیاری از نقاط  تا ده ساله در هر گوشه و کنار مروج و فعلآ

 کشور به مشاهده میرسد.

این بازی اکثرآ بین دختران سنین ذکر شده فوق اجرا میگردد ولی 

همرای دختران نیز درین  ی خورد سالبعضا دیده شده که بچه ها

 بازی سهیم میشوند، ولی این پسران اعضای خانواده دختران میباشد.

وده که توسط یک نفر بروی زمین ب (شکل)این بازی دارای سه نوع 

 سیم میگردد.تر

گاهی شکل ترسیم شده بعد از ختم بازی دوباره پاک میگردد که این 

 وجاه های پخته کاری  یر ها به روی برنده های کانکرینی،نوع تصو

بعضی از تصویر  امیباشد، امتخت بام های حویلی های شهر کابل 

س کوچه پکوچه ها و  ،های که بروی صحن های بزرگ حویلی ها

م میگردد برای مدت زیاد باقی مانده و کودکان از آن استفاده ها ترسی

 مینمایند.

ه بنام زی کاین بازی علاوه بر شکل ترسیم شده دارای وسیله اصلی با

ی ا )حصهلشپ یاد شده انجام میشود. لشپ از توته یا تکه ای تیکر 

 انتخاب میشود که دارای مقاومت بیشتر باشد. (ظرف کلالی شکسته

لشپ میتواند سنگ چپات باشد  ،در صورت عدم پیدایش توته تیکر

ورد در بازی ها م)کم وزنی( ولی لشپ توته تیکر نظر به سبکی وزن 

 یگردد.پسند واقع م
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 جز بازیتیکری تصویری از لشپ 

 

 
 جز بازی سنگیتصویری از لشپ 
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درین بازی لشپ تیکری به شکل چهار ضلعی یا چهار گوش بوده که 

اجرا میشود ولی در بعضی از ت یا پاپوش( و)پای با بتوسط پای پت 

مناطق که بازی با پای لچ اجرا میگردد لشپ را به سنگ های درشت 

آنرا کوچک و دایروی میسازند تا از یکطرف سهولت در سایده و 

 اهو از جانب دیگر تماس گیری لشپ با پا  اجرای بازی به میان آمده

 سبب تخریش و زخمی شدن پا نگردد.

 لشم نموده و بعد از ختم بازی ،بازیکنان این لشپ ها را خوب سیقل

و در وقت در جای مناسب میگذارند  آنرا به همرای خود به خانه برده،

 استفاده از جای نگهداشت گرفته و در بازی استفاده مینمایند.

 

 ،لبعضآ دیده شده که تیم یا گروه دختران جز باز چندین لشپ را سیق

ش شدن لشپ از وو در وقت شکستن، گم شدن و یا فرام دهنمودایروی 

 استفاده مینمایند.قبلی، دیگر آماده شده لشپ های 
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 (۱-)ش  تصویری از جز بازی

 

در شکل فوق جز دارای هشت خانه بوده که میتواند دو تیم در آن به 

 نوبت بازی نمایند.

مسابقه با انداختن لشپ به طرف بالا و برخودرد آن به زمین طوری 

از لشپ را با کمی آب تر  از میگردد که یکی از بازیکنان یکطرفآغ

 نموده و به جانب مقابل میگوید:یا نشانی 
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 ؟تر یا خشک

را انتخاب نموده و  ) یا تر یا خشک( طرف مقابل یکی از رخ لشپ

بعدآ نفر اول لشپ را طرف بالا ملاق داده می اندازند بعد از افتادن 

به زمین یکی از رخ لشپ )یا خشک یا تر( دیده میشود بعدآ شخص 

 یا تیم برنده بازی را آغاز مینماید. 
 

 

 
 

 (۲-)ش  تصویری از جز بازی
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 (0-)ش  تصویری از جز بازی

 

 

 طریقه بازی:

یکی از پا های خود را بلند نموده  نخست لشپ را در خانه اول انداخته

ا دوم به ترتیب ت به خانه و یک پایه )لنگه( نخست به خانه اول بعدآ

خانه آخر رفته و بعدآ دوبار به طرف خانه اول برگشت نموده در 

همان پای که با زمین در با )با یک پا( خانه اول توقف و ایستاده شده 

 لشپ را از خانه خارج میسازد. تماس است،
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 اگر به خارج ساختن لشپ طوریکه به کدام خط ایستاده نشود و کاملآ

بازی ، از خانه ها دور شود، لشپ را گرفته و به خانه دوم می اندازد

 به یک پا تکرار میشود.

 

 
 جز بازیشروع تصویری از 
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 از جز بازی: شخص سوختن یا خارج شدن 

 

 لشپ در ساحه خانه مورد نظر اصابت نه نماید. هدر صورتیک .۷

 که لشپ بالای خطوط خانه ها قرار گیرد.در صورتی .2

 که  پای باز کن بالای خط قرار گیرد.درصورتی .3

 در صورتیکه با هر دو پا در خانه غیر ضروری قرار گیرد. .4

 صورتیکه نتواند لشپ را از خانه خارج سازد.در  .5

 در صورتیکه لشپ در خانه مهر شده قرارگیرد. .9

 در صورتیکه شخص به خانه مهر شده پا ماند. .۱

 در صورتیکه با هردو پا در خانه غیر مجاز پا ماند. .9

 در صورتیکه در یکی از خانه ها بیفتد. .3

 قوانین جز بازی را مراعات نه نماید. هدر صورتیک .۷۴
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 جز بازیجریان تصویری از 
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 جز بازیجریان تصویری از 
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 جز بازیجریان تصویری از 
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 جز بازیجریان تصویری از 
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 جز بازیجریان تصویری از 
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 جز بازیجریان تصویری از 
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در صورتیکه بازی کن به نقض یکی از ده ماده فوق الذکر دچار یعنی 

برای بازیکن دوم یا تیم دوم میرسد که درینصورت  بسوزد، نوبت

بازیکن سوخته شده مکلف به سپردن لشپ به شکل احترامانه برای 

 بازیکن دوم یا تیم دوم میباشد.

ز اشخص دوم یا شخص اول تیم دوم لشپ را تسلیم و به بازی آغ

 مینماید.

 

 
 جز بازیجریان تصویری از 
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 جز بازیجریان تصویری از 
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 تصویری از تسلیم دهی لشپ
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 تصویری از بازی فرد دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم

 

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 افغانستان مردممحلی های بازی ها و سپورت 

.......................................................... 
 

45 

 
 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 از جریان بازی نفر دومتصویری 
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 تصویری از جریان بازی نفر دوم
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 . چشم پتکان3

 افغانستاندر بین دختران و پسران یکی از بازی های قدیمی محلی 

 از مناطق کشور نیز رواج دارد.  بوده که تا حال در بعضی

 طریقه بازی:

، یک تیم از بازی کنان جمع شده و میخواهند بازی را آغاز نمایند

رغبت خود بر بنابه اساس قرعه و یا هم ، یکنفر به صفت گرگ

تاده و چشمان خود را انتخاب میشود، این نفر)گرگ( در یک جای ایس

ز ، شخصی دیگر هم به خاطر عدم غلطی و چشم بانمایدپت می 

 از گرگ نظارت مینماید.نمودن آن به صفت مراقبت کننده 

ت همه اعضای بازی خورا در جاهای پنهان مینمایند، بهترین قدرین و

، پس تمان های قدیمی که دارای کوچه هاو ساخها محل بازی قلعه 

برای پنهان شدن  ،کوچه ها، طویله خانه ها و جاهای دیگر خوب

 باشد.

 درین وقت گرگ صدا میزند:

 بیا یم؟

 که: اگر آواز شنیده شد

 نه!

 پالد و تا معنی است که کسی جای بهتر برای پنهان شدن می به آن

 هنوز پنهان نه شده است.

 چند لحظه بعد گرگ باز صدا میزند.
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 بیایم؟

 اگر کسی جواب نه داد به آن معنی است که:

 جاهای پنهان شده است. همه در

درین وقت گرگ پیش و شخص نظارت کننده در عقب آن میباشد تا 

 در بازی تقلب صورت نه گیرد.

 را پیدا نماید. پالد تا شخص گرگ همه جا ها را می

درینصورت اگر کسی را پیدا نه نماید لازم است تا بازی از سر گرفته 

 شده و گرگ همان شخص اول می باشد.

یکی از بازی کنان را دریابد و نظارت کننده هم تایید  اگر توانست

درینصورت شخص یافت شده گرگ و گرگ قبلی شامل  ،نماید

 اشخاص پنهان شونده میشود.

درینصورت بازی ادامه و تا وقتیکه آنها از بازی خسته و یا وقت 

 تا به خانه های شان بروند. شوندو اطفال مجبور سپری شده بیشتر 

 اکثرآ از طرف شام صورت میگیرد. یاین بازی است که قابل یاد آور
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 بازی های پسرانه

 بجل( بازی ،شیغی. بوجل )1

شیغی یا بجول بازی از قدیمی ترین بازی های مرسوم در میان مردم 

 است.افغانستان 

 بوجول یکی از استخوان های پای عقب گوسفند است.

هر کدام نام های  دارد و)چهار رخ یا چهار پهلو( چهار رو  بوجل

 محلی خود را دارند.

 .است (شیغی)خر، اسپ، چیک و پوک، نام های هر روی بوجول 

و هر کسی  کشیده میشودبازی طوری است که یک دایره روی  شروع

 خود را در وسط دایره می گذارند. بوجل

دیگری که بزرگتر و سنگین تر  بوجلاز فاصله دور تر هر کسی با 

خاصی که وسط دو انگشت گرفته می شود، )طریقه( است، با روش 

های داخل دایره را هدف قرار می دهند و هر کس به هر اندازه بوجل 

ی م )میبرد( کند، آنر را تصاحب)خارج( را از دایره بیرون  بوجلکه 

 کنند.

نستان و بیشتر در مناطق مرکزی این بازی در روستای های افغا

 .استدر روزهای زمستان مروج به ویژه هنوز هم تا
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 در پستانداران محل قرار گرفتن بجل

 

 
 نامگذاری بجل از راست به چپ: اسب، خر، پوک و چوک
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 . سنگ اندازی2

است که بیشتر میان جوانان افغانی سنگ اندازی بازی دیگری سنتی 

 محبوبیت دارد.

های آخر  و روز عید جمعه، در روزهای  آزمان اجرای آن اکثر

 زمستان است.

 بازیهای روش 

 روش اول:

 انداختن سنگ از سر شانه

روش بازی طوری است که چند جوان دور هم جمع می شوند و یک 

سنگی را با وزن چند کیلو انتخاب می کنند که همه بتوانند آن را به 

 .نمایندای پرتاب  فاصله

 نست، هر کسی که توانست آادر این بازی که نوعی زور آزمایی نیز 

سنگ را دور تر از همه پرتاب کند مقام اول را به دست می آورد و 

 به عنوان قدرت مندترین جوان شناخته می شود.

قاط در تمام ن لآدر افغانستان این بازی به شکل بسیار سنتی و احتما

 .است )مروج( رایجما کشور 

درین بازی سنگ انتخاب شده به دست راست گرفته و دست بالای 

گرفته شده و بعدآ به طرف سمت مشخص شده پرتاب  شانه راست

 میشود.

 برنده اعلان میشود. اید،هر کسی که سنگ را دورتر پرتاب نم
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 اندازی سر شانه سنگتصویری از 
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رنده را باین بازی تا وقتی دوام مینماید تا کسی پیدا نشود که ریکارد 

 نمایند.بازی را ختم اعلان خسته و بشکند و یا هم تمام بازیکنان 

ل است که به شک شده سنگ اندازی شامل بازی های المپیکی نیزگرچه 

برای  و نمودهیی تر آن افراد در آن بخش تمرین  پیش رفته تر و حرفه

 ها نیز اشتراک می کنند. مسابقات میان کشور

 روش دوم:

 انداختن سنگ از پیشروی به پشت سر:

شده و عقب نفر دست گرفته هردو درین بازی سنگ انتخاب شده به 

دست  باید به سمت ساحه انتخاب شده  شود، بعدآ سنگ را با هردو

 مشخصیک یا دو بار حرکت داده  بعدآ از پیشروی به عقب و سمت 

 .ینمایدشده پرتاب م

 برنده اعلان میشود. اید،هر کسی که سنگ را دورتر پرتاب نم

ز او بیننده گان  درین بازی دقت بیشتر در کار است تا بازی کنان

  ی دور تر قرار گیرند. ا مسیر به خاطر ایمن
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 پیشروی به پشت سر از اندازی سنگتصویری 
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 وم:سروش 

 انداختن سنگ از پیشروی:

شده و روی نفر دست گرفته هردو درین بازی سنگ انتخاب شده به 

دست  باید به سمت ساحه انتخاب شده  شود، بعدآ سنگ را با هردو

 .دمینمایمشخص شده پرتاب یک یا دو بار حرکت داده  بعدآ به سمت 

از ن و بینندگادرین بازی هم دقت بیشتر در کار است تا بازی کنان  

  مسیر به خاطر ایمنی دور تر قرار گیرند.

 برنده اعلان میشود. اید،هر کسی که سنگ را دورتر پرتاب نم

 نوت:

پرتاپ سنگ بسیار سنگین خود  در هردو بازی باید دقت شود تا از

 تا باعث کمردردی نه گردد. ودهداری نم
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 پیشرویاندازی  سنگتصویری از 
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 پران بازی گدی. 3

مورد علاقه ترین و پر طرفدار ترین بازی گدی پران بازی یکی از 

 یا همان گُدی پران بازی بازی  سنتی به ویژه در شهر کابل، کاغذ پران

 است.

یز نبزرگسالان  یکودکان، نوجوانان، جوانان و حتاین بازی در میان 

 رایج است.

روزهای مناسبتی به ویژه آسمان شهر کابل پر از کاغذ پران های اند 

 که مردم آن را به آسمان بلند می کنند.

 کاغذ پران ها به دونوع به ملاحظه میرسند:

 . پلاستیکی که اکثرآ برای اطفال در نظر گرفته میشود.۱

 

 
 گدی پران های پلاستیکیتصویری از 
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. کاغذی که از آن نوجوانان، جوانان و حتی بزرگسالان استفاده ۲

 مینمایند.

 
 گدی پران های کاغذیتصویری از 

 

 

 

 
 گدی پران های کاغذیتصویری از 
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 دکان گدی پران فروشیتصویری از 
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 انواع تار کاغذ پران ها در سابق:

 . تار ماشینی۱

 مسی. تار د۲

 انگلیسییا هندی و  نمبر ۸. تار ۲

 روسی نمبر ۱۱. تار ۳

 روسی نمبر ۴۱. تار ۴

 گوتک چوبی. تار پنجصدوار ۵

و برای گدی پران های پنج پارچه و  هبود خیلی دبل تار پنجصدوار 

شش پارچه استفاده میشد که همه از پخته ساخته شده و نخی بودند و 

 بازار تارهای قدیمی تار  جنب دربعدآ آنرا شیشه میزدند، ولی فعلآ 

از کشور همسایه  است  کهفراوان و مروج شده نیلونی و شیشه زدگی 

 باعث زخمی شدن دست تار های نیلونیاستفاده  پاکستان وارد میشود،

 نیزبرق ها، گردن ها و بعضآ قطع طناب ها ولین های ضعیف هوایی 

 میگردد.

 انواع تارهای نیلونی:

 . تار نیلونی نازک۱

 . تار نیلونی دبل۲

 گی طوریک ذکر گردید این تار در گوتک های مختلف و شیشه زده

 از کشور پاکستان وارد میگردد.

 مقدار آن در گوتک ها نظر به طول به فروش میرسد.
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متر قابل  ۸۱۱۱۱تا  الی متر آغاز و ۳۱۱طول تار در گوتک ها از 

 پیدایش است.

 متفاوت میباشد.قیمت آن نظر به نازک بودن وطول  

بعدآ این تار های که در گوتک های پلاستکی و شیشه زده گی وارد 

میگردد به چرخه ها پیچانده میشوند تا در گدی پران بازی با مشکل 

 دچار نشوند.
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 تصویری از انواع تار گدی پران
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 انواع چرخه ها:

چرخه ها دارای انواع مختلف پلاستیکی، چوبی ساده، چوبی شیشمی 

شیشیه یی با حجم مختلف وطرفیت تار پیدایش و قیمت های آن نیز و 

 متفاوت میباشد که قیمتی ترین آن چرخه های از چوب شیشم میباشد.

 
 تصویری از انواع چرخه های گدی پران بازی

 

 انواع گدی پران ها:

ه از ک گدی پران ها به دونوع پلاستیکی و کاغذی قابل پیدایش است

پلاستیکی آن کودکان و نوجوانان ولی از کاغذی آن جوانان و کهن 

 سالان نیز استفاده مینمایند.

 گدی پران های پلاستیکی به دو نوع است:

 الف: ساده

 ب: گلدار
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 کاغذ پران های کاغذی دارای سایز و نام های ذیل است:

 . نیم پارچه یا نیم تخته یی۱

 . یک پارچه یا یک تخته یی۲

 سه پارچه یا سه تخته یی .۳

 . چهار پارچه یا چهار تخته یی۴

 . پنج پارچه یا پنج تخته یی۵

 . شش پارچه یا شش تخته یی۶

 . هفت پارچه یا هفت تخته یی۷

 .هشت پارچه یا هشت تخته یی۸

 . ده پارچه یا ده تخته یی۹

 . بیست پارچه یا بیست تخته یی۱۱
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 پارچه هفت تصویری از کاغذ پران
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 تصویری از کاغذ پران پنج پارچه

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 افغانستان مردممحلی های بازی ها و سپورت 

.......................................................... 
 

99 

 قیمت های گدی پران های کاغذی:

 قیمت گدی پران ها نظر به بزرگی آن تعیین و به فروش میرسند.

قیمت نیم پارچه یا نیم تخته یی پنج افغانانی بوده ولی نظر به بزرگ 

 شدن سایز گدی پران بیشتر و تا چهار صد افغانی و بیشتر آن میباشد.

ان های کوچ بیشتر و سایز بزرگ آن نظر به قیمت بالا سایز کاغذ پر

 کمتر تولید و استفاده میشود.

 ها: شیشه زنی تار گدی پران هطریق

ه شیشه ب شور بازار گل آغای دکاندارقرار معلومات ارایه شده توسط 

 هم جریان دارد: یقه ذیل ساخته و فعلآرط

 الف: شیشه خمیری

در آب جوشانده و تا که نرم و قابل مشت  ج رات مقدار معین برنسنخ

را با آن ن پودر شیشه رنگ دلخوا و مقدار معیآن شدن شود بعدآ به 

بروی تار زده  آ، بعددننکمیو خوب باهم مخلوط یا خمیر  علاوه نموده

پیچانند و در وقت  و آنرا در آفتاب خشک نموده و در چرخه ها می

 لاستیک میگیرند.را به کمک پپیچانیدن درشتی شیشه تار 

یخ مخشک سازی تار در کنار دیوار های احاطه حویلی با کوبیدن 

چوبی در فاصله های سی تا پنجاه متر تحت شعاع آفتاب شیشه زده و 

 ند.پیچان لین ها میبه شکل به دور دو میخ 
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 شیشه دوله یی:: ب

دهن باز را گرفته درست و خوب  قطی فلزینخست یک دوله یا 

شیشیه آرد شده رنگ و کلچه  میشویند بعدآ در داخل دوله سرش کمان،

 شیشه را انداخته بعدآ مخلوط مینمایند.

میخ بعدآ در آن کوتک تار مورد نظر را انداخته و شروع تار را در 

خ بعدآ به می ،دوله را در دست گرفته به میخ دومکنار دیوار گره زده و 

نرا برای مدت دو ساعت در آپیچانند و  ل تار شیشه زده گی را میاو

 فتاب گذاشه تا خشک گردد.آشعاع 

بعدا آنرا در چرخه پیچانیده ودرشتی شیشه را نیز در زمان پیچانیدن 

 میگیرند. ،مانند شیشیه خمیره

 

 پران فروشی: گدیموقعیت دکانهای 

 جات ملاحظه نمود ریهقگدی پران را میتوان در همه نقاط شهر ها و 

به کابل ولی دکان های عمده فروشی و مشهور آن در ساحه شوربازار 

 نظر میرسد.

استاد عبدالوحید و استاد عبد الجاوید یاد  ماننداز دکانداران مشهور آن 

 آوری نمود.

 پران ها: ساحه جنگ اندازی گدی

بالای گدی پران ها در تمام ساحات شهر ها و بلخصوص شهر کابل 

جنگ انداخته میشود ولی ساحه های مشهور آن تپه بی بی مهر، ها  بام

 تپه مرنجان و تپه نادرخان میباشد.
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 )شیوه، طریقه( بازی: روش

 ،از بازار خریداری مینمایندآمده را میسازند و یا پران  نخست کاغذ

ه کرا در تاربند گره میزند  نوک تار سپس تاربندی می کنندبعدآ آنرا 

 و در چرخه پیچانیده شده  میباشد. هزاران متر می رسدطول آن به 

، دو نفر ضرورت است یکی (پران کاغذ گدی پران )برای هر معمولآ

 .چرخه پر از تارگرفتن پران و دیگری هم برای  برای کنترول کاغذ

بعضآ غرض گوشی گرفتن کاغذ پران به نفر سومی نیز ضرورت پیدا 

محدود و صرف برای گوشی گرفتن میشود )می افتد( که برای  لحظات 

 د.ی به آن ضرورت نمی افتکاغذ پران است و دیگر تا ختم باز

ران پ ند کاغذنپران بازی کسانی هستند که بتوا افراد ماهر در کاغذ

جنگ انداخته بعدآ به صورت در آسمان خود را به شکل ماهرانه 

ر ران آنرا دتا جانب مقابل را آزاد نمایند )تار کاغذ پ ددرست تار بدهن

 .شودمیو برنده هوا قطع نمایند( که درین صورت ا

 صادرات تار شیشه:

نمبر زنجیره یی انگلیسی در کابل شیشه زده و به )هشت(  ۸تار های 

 امریکا و استرلیا ارسال میگردد. کشور های کانادا،

ا میتواند توسط پوسته ی آاین صادرات به اساس فرمایش ترتیب و بعد

در گدی پران افراد به کشور های ذکر شده صادر گردد که در آنجا 

نتیجه خوب به دست آمده و علاقه مندان و دوستان  بازی ها استفاده،

 زیادی پیدا نموده اند.
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 بازی تصویری از گدی پران
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 تصویری از گوشی گرفتن گدی پران
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 از انتخاب کاغذ پران در دکان شور بازارتصویری 

 

 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 افغانستان مردممحلی های بازی ها و سپورت 

.......................................................... 
 

32 

 
 در تپه بی بی مهرو بازی تصویری از گدی پران
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 های مشهور منطقه شوربازار:باز گدی پران 

 :گدی پران بازان منطقه میتوان ازاز 

 . استاد خان شیرین۱

 . خلیفه باز محمد۲

 زد. و آصف عینک که تار آنرا مرحوم استاد محمد برات شیشه می

 

 زمان گدی پران بازی:

آغاز شده و  سگدی پران بازی از رخصتی مکاتب در اواخیر ماه قو

 مینماید. مالی شروع مکاتب تا ماه ثور دوا

 .رواج داردبه شکل کم تمام سال بین افراد  در ولی به شکل انفرادی

 

 باریکی های گدی پران بازی:

مندان و  گدی پران بازی یکی از بازی های اجتماعی بوده و علاقه

 بیننده گان بیشتری دارد.

بین گدی پران بازان بوجود می گاه گاهی نزاکت ها و شکر رنجی ها 

 آید.

این شکر رنجی ها و بعضآ به جنگ های فزیکی کوتاه مدت نیز مبدل 

گدی پران ها ذریعه انداختن یک  گمیشود و آنهم در وقت ادامه جن

ب فته که سبچیلکه و دو چیلکه توسط اطفال و نوجوانان صورت گر

 ریشتوسط که  ی اجتماعی کوتاه مدت میگرددخشم و ایجاد نزاکت ها

 سفیدان منطقه حل و فصل میگردد.
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 :غورسیخوسی یا . ۴

یکی دیگر از بازی های سرگرم کننده جوان های کشور ما است. این 

بازی طوری است که گروهی از افراد به دو گروه تقسیم می شوند و 

وارد میدان می شوند. هر کدام و یا هم یک تیم  از هر گروه دو نفر 

را به دست می گیرند و با یک پا حرکت کرده و با شدت یک پای خود 

 تمام خود را به همدیگر می کوبند تا یکی به زمین بیافتد.

هر کسی که توان ایستادگی در مقابل دیگری نداشته باشند و کنترول 

 خود را از دست بدهند بازنده میدان است.

 .این بازی نیز تقریبا در تمام نقاط افغانستان مروج است
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 انتخاب افراد برای تیم تصویری از 
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 تصویری از جریان خوسی یا غرسی
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 :لولک دوانی. ۵

 .لولک دوانی یکی از بازی های مشهور و مورد علاقه اطفال است

این بازی به شکل انفرادی اجرا گردیده و در صورت افتادن لولک 

 به زمین نوبت به نفر دوم میرسد.

لولک ها میتواند فلزی از گراری های ماشین باب، رابری از تایر 

 باشد. باسیکل، موتر سیکل و یا هم کراچی دستی
 

 

 تصویری از گراری ماشین برای لولک
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 لولک دوانیتصویری از جریان 
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 لولک دوانیتصویری از جریان 

 

(c) ketabton.com: The Digital Library



 افغانستان مردممحلی های بازی ها و سپورت 

.......................................................... 
 

۷۴۱ 

 
 لولک دوانیتصویری از جریان 
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 . کیچه۶

که در ولایات بوده بین جوانان یکی از بازی های دلچسب وطنی 

مختلف کشور رواج داشته ولی در ولایت میدان ورک خیلی مشهور 

 است.

 طریقه بازی:

 دو تیم سه نفری یا بیشتر از آن انتخاب میگردد.

 نشینند. بعدآ این دو تیم مقابل هم می

هر تیم از خود سرتیم را انتخاب  مینمایند و میتوانند در جریان بازی 

 تغییر یابد.

را بالای پا های خود آنها یک کمپل)تکه، روجایی، چادر و یا پتو( 

انداخته و یک مهره، تکمه و یا هم سکه فلزی را انتخاب نموده بعدآ 

ک و پبالای نوبت توسط پول فلزی و یا هم تکمه شیر و خط یا چک 

 ند.زمی اندا

 برنده به بازی طور ذیل آغاز می کند.تیم 

 یک نفر همان موره یا تکمه و کدام چیز قابل پیدایش که بتواند به خوبی

در دست پنهان و از طرف بیرون احساس و یا فهمیده نشود که در 

 دست کی و یا در کدام دست است.

اعضای تیم شروع کننده و یا آغازگر هر دو دست خود را در زیر 

با جرات  هکمپل یا چادر فرو برده و موره راه یک از اعضای تیم ک

 میدهد. ،تر از دیگران باشد
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د را مشت نموده و از کمپل  بیرون می بعدآ تمام اعضای تیم دست خو

 آورند  بعدآ به تیم مقابل میگویند:

 موره در دست کی و در کدام دست است؟

 سر تیم مقابل به طرف هر یک از اعضای تیم نگاه کرده و میگوید:

 دست راست تو خالی است.

باز نموده و  نفر مقابل اگر دست راست اش خالی باشد، دست خود را

 ه خالی است.نشان میدهد ک

 ومیگوید دست چپ ات خالی است.  بعدآ بالای نفر دوم تیم صدا زده

اگر دست چپ شخص خالی باشد دست خود را باز نموده و نشان میدهد 

 .که به راستی هم خالی است

 (دایصدر انتخاب )به همین ترتیب به بازی تا وقتی ادامه میدهند تا  در 

 دست جانب مقابل پر باشد. خود اشتباه نموده  به عوض دست خالی

بار دوم برای درینصورت تیم آغاز گر یک نمره گرفته و بازی را 

 آغاز مینمایند.

در بازی دوم اگر تیم مقابل دریافت که در دست کی و کدام دستش 

ز اموره است، تیم آغاز گر بازی را باخته و تیم مقابل به بازی آغ

 مینمایند.

حفظ و در صورت به دست آوردن  تیم آغاز گر نمره برده شده را 

 نوبت و بردن بازی به نمره قبلی می افزاید.
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نمره انتخاب شده تا زود، زود بازی دیگر شروع  ۱۱تعداد نمره اکثرآ 

 و یا هم عده اشخاص جدید در تیم ها اضافه گردند.

 شرایط تیم برنده را بعد از اخذ ده نمره خود شان تعیین می نمایند مانند:

 مرغ صدا کشیدن .۱

 صدا کشیدن اسب .۲

 صدا کشیدن خر .۳

 صدا کشیدن سگ و غیره. .4

همه اعضای تیم برنده   ،تیم باخته شده (آواز) صداکشیدن در اثنای 

 میبا لای آنها  ،بیننده گان هم اعضای تیم برنده  وهم تمامکف زده 

 خندند.

 .بعدآ به همین ترتیب بازی دوم آغاز میگردد

 د.یآغاز مینمابازی دوم را هم، تیم برنده شده 

 
 تصویری از جریان بازی کیچه
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 تصویری از جریان بازی کیچه

 

 

 
 بازی کیچهبردن تصویری از جریان 
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 کیچهدوم بازی آغاز تصویری از جریان 
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 لست کتاب های چاپ شده

 

 انستانمعماری افغ .۷

 قواعد طراحی در معماری ، اصول  واطلاعات .2

 بخش شفاخانه ها() 

 یېراهنمود طلا .3

 (انستانی افغانساختم و کېهای تخنی وتتیتانس )برای اساتید

 جلد اول  جینری(ان دنیای)گامی به سوی  رسم تخنیک .4

 جلد دوم    جینری(ان دنیای)گامی به سوی  رسم تخنیک .5

 بخش اداری(  ) قواعد طراحی در معماری ، اصول  واطلاعات .9

 (یانمعماری اصیل شهر کابل )مرادخ .۱

 معماری شهر کابل )بی بی مهرو(   .9

 در قرن تکنالوژی  انستانافغ .3

  انستانزونبندی اقلیم و زلزله افغ .۷۴

 جینریان دنیای/  صدقه جاریه .۷۷

  آموخته های ناب از طراحی تا نظارت .۷2

 (2۴2۷الی   ۷33۴) جلد اول

 حقیقی با مقیاس معماری انداست .۷3

 با تصاویر مستند -فرار از کشور .۷4

  مهندسیدر فن معماری و  سلمانم انشمنداننقش د .۷5

 انستانپخسه در افغ .۷9

 ها در آسترلیاانجد توسط افغمسااولین نگذاری  بنیا .۷۱

 آموخته های ناب از طراحی تا نظارت .۷9

 (2۴2۷الی   ۷33۴) جلد دوم
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 الهامی برای قطب منار -منار جام  .۷3

  آموخته های ناب از طراحی تا نظارت .2۴

 (2۴2۷الی  ۷33۴) مسوجلد 

 (ن) کلا انجام یا کلی .2۷

 معماری گل و چوب )معماری شهر کهنه کابل( جلد اول .22

 معماری گل و چوب )معماری شهر کهنه کابل( جلد دوم .23

 معماری گل و چوب )معماری شهر کهنه کابل( جلد سوم .24

 (ېک ۍمعمارپه د افغانستان  يګډوډ) نه شتهون انقچې ته  رچې .25

  ،، پخوا او نن ٬٬نه تو جومانه رمډ .29

 مقاوم زلزله( –پخسه )نی  هله جور کو .2۱

 (مساجد، اصول و قواعد طراحی در معماری )بخش اطلاعات .29

 ، اصول و قواعد طراحی در معماری )بخش مکاتب(اطلاعات .23

 یانهنر و صنعت چوب در مرادخ .3۴

 یانزرگری در مرادخ - کېپیشه حکا هنر و .3۷

 واقعی( انهیچ )چهل داست .32

 معماری اصیل شهر کابل  .33

تخنیک  پولیهنتون پو ۷۰۴۷سال  انماه میز ۷۱)تشریح مورخ 

 کابل(

 چهل -۰۴ .34

 ناول( پښتو) نچېمجنون او ګل .35

 (به زبان دری)ناول  در جستجو .39

 )کتاب تصویری( تفاوت ها تفاوت می آورد .3۱

 صاحب خیرالله مخدوم مولويمجموعه از دروس دینی  .39
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 )جلد اول(

 برف ها آب میشود .33

 ومسجلد  انجینری( دنیایرسم و تخنیک )گامی به سوی  .4۴

 )ناول به زبان دری(   آرزو و امید .4۷

 (پښتو ناول)   يبوډا ښکار .42

 )پښتو ناول( نامنوني ژوي .43

 د اسلامي معمارۍ پیل .44

 ) ناول به زبان دری( حیوانات شوخ .45

 صاحب خیرالله مخدوم مولويمجموعه از دروس دینی  .49
 (دوم)جلد 

 )پښتو ناول( کې ۍپه کچه ګړ )مه ینه( نهیۍ ملد شپې .4۱

 معماريحشمت خان د کلا  .49

 )پښتو ناول( د افغان الک او آذري جلۍ مینه .43
 د وچو بڼونه او پارکونو معماري .5۴
 )پښتو ناول( یوه ټولګي کېپه مینان  ېد یوې ښونک .5۷
 پښتو ناول(مینه ) ماماد ژرنده ګړي  .52
 په اسلامي نظام کې ودانیز پرمختګ  .53
 پښتو ناول()شپنه ادې  .54
 پښتو ناول() یبې زده کړې پو .55
 ناول(پښتو ) د مینې تاو .59
5۱. (BIM)  په نړۍ کې تر ټولو نوې او ګړندۍ  -په خپله ژبه

 کړنلاره د معمارانو او اېنجینېرانو)انجینرانو( له پاره
 صاحب خیرالله مخدوم مولويمجموعه از دروس دینی  .59

 ))جلد سوم
 )پښتو ناول( د کوشنیوالي خواږه ملګري - سیدو او عیدو .53
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 )پښتو ناول( ېناود یوې میاشتې  .9۴
 (لنډې کیسې د یوه سړی) هاردڅاڅکو  .9۷
 د کابل ښار اصلي معماري )مراد خانۍ( .92
 کوشنۍ سوداګره )پښتو ناول( .93
 روبي بي مه -معماري  ارښد کابل  .94
 ريډ)ناب، مشهور( پو یسرغندو .95
 ) پښتو ناول( ډارونکی سېلاب .99
 خواریکښ قاضي )پښتو ناول( .9۱
 د نن سره پېرتود پخوانیو جوماتونو  .99
 ناول(و ت)پښ ،وژونکی )قاتل(د مور  .93
 و ناول(ت)پښد مور مېړه  .۱۴
 صاحب خیرالله مخدوم مولويمجموعه از دروس دینی  .۱۷

 )مچهار)جلد 
 و ناول(ت)پښ ملالېونی  .۱2
 )پښتو ناول( شهید ځوان .۱3
 پښتو ناول() توده بړستن .۱4
 پښتو ناول() نورک اکا .۱5
 غریبک  )پښتو ناول( .۱9
 )پښتو ناول(ترخې او  خوږېد ژوند  .۱۱
ښتو پانجلی تر نړېدلې ودانۍ )]دیارلس کلنه فلسطینۍ الماء  .۱9

 ([ناول
 مجموعه از دروس دینی مولوي صاحب خیرالله مخدوم .۱3

 ))جلد پنجم
 ادبي لښتې / چوب ادبی .9۴
 پښتو ناول(د ښاروالۍ کاریګر ) .9۷
 د خاورو لاندې ښار )د عینک مسو کان ته څېرمه(  .92
 شهری زیر خاک )نزدیک معدن مس عینک( .93
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 کانتینریساختمان های  .94
 کانټینري ودانۍ .95
99. Architecture of Buddist temple in Kabul city 
 ښکلې هوسۍ )پښتو کیسه( .9۱
 خړه بیزو)پښتو کیسه( .99
 سور تنور)پښتو ناول( .93
 سپین کارغه )پښتو داستان( .3۴
 )پښتو داستان( وهېل یونېل .3۷
 بندي مرغه )پښتو داستان( .32
 پښتو ناول(بې وخته سېلاب ) .33
 پښتو ناول(ملا نصرالدین سره د دوکې پایله ) .34
 بهلول غوره پرېکړه )پښتو داستان(د پوی  .35
 لمړي ګمرک اداري ودانۍ معماريښار د کابل  .39
 )پښتو ناول(ناکامه مینه  .3۱
 سنګلاخ دره او معماري .39
 عشق در کانتینر ها )ناول به زبان دری( .33
 مادل اندازه گیری اسلامی .۷۴۴
 په ګاونډ هېواد کې زړه بایلل .۷۴۷
 جلد اول - افغانستان مردممحلی  های بازی ها و سپورت .۷۴2
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 لست کتاب های تحت کار

 
 دومجلد  - افغانستان مردممحلی  های بازی ها و سپورت .۷
 منار های غزنی .2
 هنر خطاطی و میناتوری در مراد خانی .3
 هنر کلالی در مرادخانی .4
 . بې وخته باران۵
 . د ژوند پای۶
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 در صورت وقت و امکان

 

 گلیسی(ان ان)به زب انستانپخسه در افغ .۷

 انستانتاریخ معماری افغ .2

 خراش انحویلی های آسم .3

 ، حال و آینده در معماریشتهگذ ارتباط  .4

 انستان، سرعت و اقتصاد در معماری افغاستعداد .5

 چراغ انشیط .9

 خاطره ها .۱
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